
 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

RIFUGIO ALPE CANTEDOLDO  
sabato 19 e domenica 20 Settembre 2026 

 

RITROVO: 

- PER CHI DORME IN TENDA ORE 14,00 al B&B Chalet Il Fungo, via Costa 21, Averara  

per lasciare le tende al Rifugista Pierpaolo Ronzoni 333 4569527 (anche per chi vuol salire con 

navetta 10 € a testa, accordarsi con rifugista) 

- PER TUTTI ORE 15,00 alla Diga di PONTE dell'Acqua (1270m) all'attacco del sentiero, i 

parcheggi sono distribuiti lungo la strada SS470 per il Passo San Marco, vicini al ristorante Genzianella 

Mezzoldo BG (vedi foto con ponticelli per attraversare Brembo per non camminare sulla statale per 

scendere alla Diga Ponte Acqua attacco del sentiero). 
 

ITINERARIO e PROGRAMMA: 

Il sentiero di 3,6 km si snoda attraversando boschi e pascoli con un dislivello in salita 370 m e discesa 150 

m fino al rifugio (1500m), dove pianteremo le tende, per i più grandi c’è la possibilità di scalare La Corna 

(con cresta e ferratina 2h a/r), poi cena e pernottamento.  
 

Domenica mattina ENTRO LE ORE 9.00, dobbiamo consegnare le tende smontate al rifugista che le 

porterà allo Chalet il Fungo. Poi partiremo per il tornante 10 ad intercettare la via PRIULA comoda antica 

strada mulattiera che ci porterà in discesa a Ponte Acqua alle nostre auto (pranzo a sacco sul percorso da 

decidere in loco). Poi in auto prenderemo le tende allo Chalet e coloro che si saranno prenotati per 

arrampicare si fermeranno a SAN Pellegrino 

sulla via del ritorno al parcheggio Angolo via G.P. Galizzi è lì vicino arrampicheremo. 
 

ISCRIZIONE: 

da effettuare via e-mail ad Alessia dinamicifelici.mezzago@gmail.com ENTRO lunedì 14.09  

INDICANDO: 

- Nome dei partecipanti;  

Pernottamento in tenda o in rifugio;     

- Per chi dorme in TENDA: scelta menù per cena e colazione SI’/NO; 

- Arrampicata la domenica pomeriggio, specificare SI’/NO (se SI’, porta/lascia in auto il casco bici) 

 

COSTI: 

MEZZA Pensione con pernotto in rifugio, menù completo e prima colazione €50.00  

(minori di 13 anni €30.00) posti letto disponibili in rifugio max 20, portare sacco lenzuolo. 

 

Scelta piatti cena per chi dorme in tenda: 

Tagliere x2 12€  

Tagliere x4 20€ 

Polenta Misto carni 13€  

Polenta formaggio 10€ 

 

Menù completo (compreso per chi dorme in rifugio): 

Tagliere + polenta misto a scelta + torta + vino + acqua + caffè. 20€ 

 

COLAZIONE: caffè latte o tè + torta 5€ 
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