FESTA DINAMICI FELICI e...
chi porta i suoi amici si diverte il doppio

Quando: pomeriggio-sera di Sa 6 e mattina di Dom 7 giugno 2026
Dove: Frutteto Chioso, via rio Vallone 17, Mezzago

Perché Partecipare?

- uh modo piacevole di stare insieme, il bilancio di un anno di multisport
(BIKE, Corsa, Pattinaggio, Hockey, Nuoto, SCI Nordico, Escursionismo,
Arrampicata, Canoa)

- conoscere in anteprima il calendario e le novita della stagione 2026-27.

Per chi non é tesserato:

- uh modo simpatico per conoscerci di persona, vedere la nostra sede,
partecipare ai giochi sportivi nel pomeriggio (Bike, Hockey prato,
NUOTO, Tiro con ['Arco) e partecipare alla presentazione della nostra
ASD dopo aver cenato con noi.

PROGRAMMA sabato:

ore 13.30 montaggio tende

ore 14.00 rotazione dei 4 gruppi di eta omogenea sulle attivita Bike, Hockey, Nuoto e
Tiro con l’Arco —portare bici, casco, mazza da hockey e costume-

ore 18.45 cena al coperto

ore 20.00 premiazioni atleti DF

ore 20.30 presentazione ASD DF e anteprima programma escursioni 2026-27 aperta a
genitori, adulti e ragazzi

Notte in tenda,

PROGRAMMA domenica:

ore 8.00 colazione

ore 9.00 escursione Bike alla Chiave di SOL -Rossino- visita ed acquisto prodotti

ore 11.00 ritorno al Frutteto

Costo €10.00 a testa + €2.00 per eventuale colazione (solo contanti)
Se si desidera prenotare un secondo piatto oltre al primo il costo e di +€6.00

Menu un piatto a scelta tra: -Trancio pizza margherita -anche senza glutine-
-Crespelle spinaci, formaggio e besciamella
-Spezzatino con polenta -senza glutine-

P.S. Vi invitiamo a portare i vostri piatti, posate e bicchieri...e possibile inoltre
condividere bibite e dolci.

Per iscrizioni scrivere ad Alessia dinamicifelici.mezzago@gmail.com
entro giovedi 28 maggio

Sulla mail specifica:

-Nome, coghome, eta partecipanti e di fianco scelta del piatto per cena.

-Pernotto in tenda propria ed eventuale colazione.

-La partecipazione ai giochi sportivi del sabato e/o mtb domenica.

-Per i non tesserati DF, allegare liberatoria compilata e firmata per ogni partecipante.

Contatti: Alessia 333 646 5161 Tiziano 338 711 4732



