
 

CASTAGNABIKE 
Monte Marenzo Domenica 12 ottobre 2025 

 

PARTENZA: 
- FRUTTETO CHIOSO Mezzago ore 8,00 MEDIE E SUPERIORI insieme ai genitori sufficientemente allenati 

(medie possono scegliere di partire da Monte Marenzo 

- MONTE MARENZO ore 10,00 RITROVO per INFANZIA ELEMENTARI in auto con bici al seguito 

  DESTINAZIONE: Parco Penne Nere Monte Marenzo 

Percorso in auto: Mezzago, Brivio, Cisano Bergamasco, San Gregorio e Monte Marenzo, parcheggiare 

sul lato del Parco Penne Nere o più avanti sulla dx se no proseguire per via Filanda. 
 

Per tutti i Bikers OBBLIGATORIO: 

CASCO, guanti, bomboletta ripara forature e camera d’aria di scorta, pettorale e maglia (per chi l’ha 

ricevuta) 
 

PROGRAMMA:  

PICCOLI A, raggiungere il Parco in bici (per loro potrebbe essere appagante anche andare semplicemente 

a piedi) è già un tragitto difficile sulla strada cementata/solcata devono essere aiutati dai genitori; poi 

potranno tranquillamente pedalare nell'area che abbiamo riservato; sosta per ricerca castagne, all'arrivo dei 

GRANDI DE, partiranno per un percorso solo sterrato da MTB, molto suggestivo e panoramico, seguiti 

dai Grandi. I medi BC partiranno per il loro percorso al ritorno dei piccoli A. Nel frattempo i genitori 

prepareranno le castagne che avremo acquistato in loco e poi pranzeremo a sacco (abbiamo tavoli, panche 

al coperto, acqua, servizi)  
 

I GRANDI torneranno in MTB, su un percorso alternativo a quello del tratto su asfalto Cisano-Monte 

Marenzo fatto all'andata, che evita del 90% il percorso troppo veloce se ripetuto al ritorno. Il percorso 

alternativo è più sterrato e più divertente e adatto alle MTB. 
 

VALUTAZIONE:  

MEDIE e SUPERIORI (DE) percorso a/r da Mezzago ORO, percorso solo Monte Marenzo ARG  

3-5 ELEMENTARE (BC) percorso Monte Marenzo ORO  

INFANZIA e 1-2 ELEMENTARE (A) percorso Monte Marenzo ORO  

Per i Grandi DE che seguiranno in bici anche i gruppi ABC ORO++ (6p), obbligatorio per chi vuole 

conseguire o conservare il brevetto.  

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE €5.00 a testa in contanti ad Alessia (acquisto delle castagne, “noleggio” 

del parco e delle sue strutture e possibilità di cuocere le castagne) 

ISCRIZIONE: Scrivere a dinamicifelici.mezzago@gmail.com entro Mart 7 Ottobre 

dinamicifelici.mezzago@gmail.com i nomi dei 

 

Nome partecipanti e luogo di partenza (Mezzago o Monte Marenzo)  

Tutti i partecipanti devono essere tesserati: compilare Mod2T allegato e fare bonifico di 

€24.00  

 

€24.00 a testa e mandare il tutto a dinamicifelici.mezzago@gmail.com entro mar 7.10 

 

IMPORTANTE: a chi NON partecipa, AVVISARE SUBITO via e-mail 

dinamicifelici.mezzago@gmail.com GRAZIE!  
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