INVITO alla PRESENTAZIONE del PROGRAMMA
Dinamici Felici o
in BIBLIOTECA via Biffi , MEZZAGO 2 ).
martedi 24 Maggio 2022 ore 20,30 *%°

Caro Genitore , caro Ragazzo,

ti invitiamo a conoscere la nostra Associazione Sportiva, che con

un percorso educativo multisportivo, sviluppa con metodi salutari e divertenti,
resistenza velocita destrezza equilibrio , nonché la conoscenza sistematica del
nostro territorio agricolo/naturale. Il percorso ( Mountain Bike , corsa, nuoto,
pattinaggio , escursionismo e SCI Nordico in collaborazione col CAI Vimercate ) e
differenziato e progressivo per gruppi divisi per eta, a partire dalla scuola
infanzia e per primarie e secondarie . Le nostre attivita si svolgono principalmente
in spazi Naturali aperti praticamente infiniti . Il nostro obiettivo & formare atleti e
istruttori multisportivi di eccellenza , esperti dell'ambiente naturale .

Ai genitori ed agli adulti , che naturalmente coinvolgiamo nelle nostre escursioni,
proponiamo inoltre un corso fithess in palestra . Ogni anno in collaborazione con
Decathlon organizziamo un corso di Meccanico Bike per adulti e ragazzi .

La nostra proposta offre grandissime opportunita di crescita per tutti , articolata e
nuova , e proprio per questo necessita di una informazione diretta,

per cui ti aspettiamo !

tifad954@gmail.com

.

xxxxx

Col Patrocinio di CAI Vimercate, Decathlon Busnago
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